Pflegeheim | Gelbensande GmbH a

Deine Ausbildung zur/zum...
Kranken- und Altenpflegehelfer/-in

Kranken- und Altenpflegehelfer/-in wwq

Gehalt im weiteren Berufsleben

Das Pflegehelfer-Gehalt nach der Ausbildung bewegt sich heute in einer Bandbreite von 22.000 Euro bis 32.000
Euro und liegt im Schnitt bei rund 26.000 Euro jahrlich. Fiir Pflegekréfte mit ein- bzw. zweijahriger Ausbildung

— dazu zéhlen auch Helfer/innen — gilt ab Dezember 2023 ein Stundenlohn von 15,25 Euro pro Stunde. Das ent- Berufsbild
spricht in der letzten Stufe bei einer 40 Stunden-Woche einem Monats-Grundgehalt von 2.652 Euro und bedeutet Als Pflegehelfer/in bist Du Teil des Pflegeteams im Charlottenhof und iibernimmst wichtige Aufgaben in der Pfle-
ein Jahresgehalt von knapp 32.000 Euro. Hinzu kommen dann noch die Schichtzulagen. ge. Die Pflege von Menschen ist ein fordernder, aber auch ein erfiillender und dankbarer Beruf. In einer immer

alter werdenden Gesellschaft ist fachkundige Assistenz im Pflegebereich mehr denn je gefragt. Wir stellen Dir die
Ausbildung, Tatigkeit, Gehaltsperspektiven und Weiterbildungsmaglichkeiten im Pflegeheim Charlottenhof ndaher

Arbeitszeiten or.

Arbeitszeiten sind ein wichtiges Thema in pflegerischen Berufen. Oft gilt noch das klassische Dreischichtensys-

tem mit Friihdienst, Spatdienst und Nachtdienst.

Auch neue Arbeitszeit-Modelle sind in der Erprobung. Die Pflegehilfe eignet sich grundsatzlich gut fiir Teilzeitbe- Aufgaben

schaftigung auf Stundenbasis. Das hangt natiirlich auch vom jeweiligen Arbeitgeber ab. Wochenend- und Feier- Pflegehelfer/innen sind in allen Tatigkeitsbereichen aktiv, in denen auch Pflegefachleute beschiftigt sind. Kompe-
tagsarbeit ist bei Pflegetatigkeiten nichts Ungewdhnliches. tente Pflegeassistenz ist flir Pflegefachkréfte bei der Betreuung von pflegebediirftigen Menschen unverzichtbar

— unabhéangig davon, ob es sich um voriibergehende oder dauernde Pflege handelt. Pflegehelfer/innen sorgen
flir Sauberkeit und Hygiene dort wo sich Pflegebediirftige aufhalten. Sie assistieren bei der Kérperpflege und

Charlottenhof-Team Nahrungsaufnahme, teilen Essen aus, begleiten Patienten/-innen zu Untersuchungen bzw. Behandlungen und

Komm in unser Team — das bieten wir Dir: kontrollieren wichtige Kérperfunktionen wie Atmung, Puls und Blutdruck.
e einen personlichen Ausbildungsbetreuer Die Tatigkeiten im Pflegealltag fiihrst Du entweder selbststandig durch oder zur Unterstiitzung bzw. unter Anlei-
* eine intensive Einarbeitung und Unterstiitzung tung durch eine Pflegefachkraft. Bei der Durchfiihrung arztlich verordneter MaBnahmen sowie bei der Sterbebe-
* E-Books zu den Ausbildungsinhalten und Lernkarten gleitung diirfen Pflegehelfer/innen nur unter Anleitung und Uberwachung durch Pflegefachleute tétig werden.
e dein personliches iPad/Tablet fiir die Ausbildung Ebenso miissen sie die Pflege dokumentieren und bei der Pflegeplanung mitwirken. Der Arbeitsalltag von
e Anerkennungspramie/Auszeichnungen/Ubernahmegarantie fiir gute bis sehr gute Schiiler Pflegehelfern ist vielfaltig.
e Vorziige der stationdren Bezugspflege und einen sicheren Ausbildungsplatz
o die direkte Nahe zur Ostsee und der Hansestadt Rostock und Ribnitz-Damgarten Hier ein paar Beispiele fir typische Aufgaben:
Das winscht sich unser Team von Dir: Bewohnerbetreuung

Fiir ,Neuankommlinge® ist eine Einrichtung wie der Charlottenhof zunachst einmal eine groBe Unbekannte. Als
e motivierte und ambitionierte Bewerber/Azubis in Organisation und Ablaufen kundige/r Helfer/in fungierst Du als ,Wegweiser®, beantwortest Fragen und tragst
» die Spass am Umgang mit pflegebediirftigen Menschen haben dazu bei, dass die Bewohner sich in ihrem Wohnbereich gut aufgehoben fiinlen. Du leistest u.a. Hilfe bei Akti-
o Teamplayer, Zuverlassigkeit, Ehrlichkeit, Einfiihlungsvermégen, Freundlichkeit vitdten wie Aufstehen, Laufen, Essen und Waschen. Assistenzaufgabe ist auch die Umlagerung im Bett — wenn

notwendig — und das Wechseln der Bettwasche.

Haben wir Dein Interesse geweckt? ) o -
Vorbereitung und Reinigung der Instrumente und Gerate
Dann beginne jetzt deine Ausbildung zum Kranken- und Altenpflegehelfer noch in diesem Jahr. Hier hat mar.1 qafur zu so'rgen, d.ass alles was.ber.lotlgt wird, ,,zur rfechten Z?It am rechtfen. Ort, griffbereit und
funktionsfahig ist. Helfer/innen sind auch fiir die Einhaltung der Hygiene sowie fiir die Reinigung von Instrumen-
ﬁ ten und Geréten zustandig.

Wir freuen uns auf Dich! Folge uns auf Facebook!
Blutentnahme

Blutentnahme ist in vielen Gesundheitseinrichtungen ein Routinevorgang, den haufig Helfer/innen tibernehmen.
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